
ご担当者様がハラスメントの対策で疲労困憊している
初期段階での相談体制づくりをしたい

下記についてお困りではないですか？

ハラスメント 対策？？何からすればいいか分からない

感情面への対応が減ったので
気持ちが楽になりました♪

カウンセラーさんと
毎月の打合せすることで
悩みが軽減されてます（笑）

しっかり話を聴いてもらえた
ので気持ちが落ち着きました

相談があった場合対応をどうすれば！？

ハラスメント防止措置 義務化に伴い

コ コ が ポ イ ン ト

外部
隠れがちな

ハラスメントも初期
段階でサポート！

point
01

カウンセラー
産業カウンセラー
だからこそできる
ケアや再発予防の
体制づくり！

point
02

包括的
職場環境改善の
サポートや

キャリア開発など
トータルサポート

point
03

初期段階で通報が入るため
大事に至らず対処できました

今後の働き方についても
一緒に考えてくれたので
不安な思いが晴れました

体調面のサポートもして
もらい安心できました

人事ご担当者様の声 従業員様の声



年間サービス内容 ハラスメント窓口 ハラスメント対策
しっかりサポート

〇 〇

心の健康相談サービス キャリア面談

各種研修 EAP 職場環境改善

その他サービス

入社時・1年後・3年後など
節目毎に「キャリア面談」を
実施。自己理解や仕事理解
を促し、目標達成を支援

ダイバーシティー
発達障害傾向の部下の対応
と一人ひとりが活躍する
職場づくりを目指した
ケーススタディ研修

セルフケア、ラインケア、
ハラスメント、傾聴、EQ
アンガーマネジメントなど
御社に合った研修をご提供

ストレスチェック後の高スト
レス者面接もお任せいただけ
ます。定期的な健康観察も保
健師が行います

ストレスチェックから見える
職場の課題から、人事担当の
方と一緒に、社内の課題解決
に向けて助言と実施サポート

日常の困りごと、悩みごとや
など、定期的に自分のことを
話せる空間として、従業員の
皆様のココロをサポート

パワーハラスメント防止措置の義務化
労働施策総合促進法

ハラスメント防止実施手順

予防 解決
①トップのメッセージ
②ガイドライン作成支援
③アンケート実施
④研修の実施
⑤周知のサポート

⑥社外相談窓口を設置
⑦再発防止のための取組み

2022年4月から中小事業者も以下のパワーハラスメント防止措置が義務化になりました。

ハラスメントの社外相談窓口代行サービスの概要
弊社は主に中小企業に特化したハラスメント対策を支援します。このサービスはハラスメントに関する相談や苦情を
外部の相談窓口として会社に代わって聞き取りを行うサービスです。相談窓口の設置が難しい、又は社内の相談窓口だけでは
不安がある、といった場合に会社外部の相談窓口の設置をおすすめします。

年間スケジュール作成用の資料提供

トップメッセージ 厚生労働省・労働局の事例紹介

社内ルールづくりに役立つ雛形の提供

ハラスメントアンケート（実施・集計）1回／年

ハラスメント相談窓口設置

担当者様との打合せ（毎月）

従業員向けハラスメントセミナー1時間（オンラインor対面）

管理職向けハラスメントセミナー1時間（オンラインor対面）

〇

〇 〇

〇

〇

〇

〇

〇

どちらか１つ

〇

〒730-0043 広島市中区富士見町15-7 第2二神ビル3F 

TEL:082-504-6550    FAX:082-504-6558
株式会社 みらいキャリア

お気軽にお問合せください

弊社では傾聴のプロである産業カウンセラーが社外相談窓口の対応いたします



従業員数

（役員を含む）

月額利用料（1年契約）

ハラスメント窓口 ハラスメント対策しっかりサポート

～10名 5000円

11名～20名 6000円

21名～30名 7000円 15000円（30分×2名面談）

31名～50名 9000円 15000円（30分×2名面談）

51名～75名 11000円 15000円（30分×2名面談）

76名～100名 13000円 15000円（30分×2名面談）

101名～125名 15000円 20000円（30分×3名面談）

126名～150名 17000円 20000円（30分×3名面談）

151名～175名 19000円 30000円（30分×4名面談）

176名～200名 21000円 30000円（30分×4名面談）

201名～250名 23000円 40000円（30分×5名面談）

251名～300名 25000円 40000円（30分×5名面談）

301名～350名 27000円 50000円（30分×6名面談）

351名～400名 29000円 50000円（30分×6名面談）

401名～450名 31000円 60000円（30分×7名面談）

451名～500名 33000円 60000円（30分×7名面談）

501名～550名 35000円 70000円（30分×8名面談）

551名～600名 37000円 70000円（30分×8名面談）

601名～650名 39000円 80000円（30分×9名面談）

651名～700名 41000円 80000円（30分×9名面談）

701名～750名 43000円 90000円（30分×10名面談）

751名～800名 45000円 90000円（30分×10名面談）

801名～850名 47000円 100000円（30分×11名面談）

851名～900名 49000円 100000円（30分×11名面談）

901名～950名 51000円 110000円（30分×12名面談）

951名～1000名 53000円 110000円（30分×12名面談）

ハラスメント相談窓⼝の料⾦体系

※ストレスチェック契約のお客様は20％OFF （従業員数100名様以上）

10,000円（30分×1名面談付）

15,000円（30分×2名面談付）

20,000円（30分×3名面談付）

30,000円（30分×4名面談付）

40,000円（30分×5名面談付）

50,000円（30分×6名面談付）

60,000円（30分×7名面談付）

70,000円（30分×8名面談付）

80,000円（30分×9名面談付）

90,000円（30分×10名面談付）

100,000円（30分×11名面談付）

110,000円（30分×12名面談付）
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